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義務 7品目 乳.卵.小麦.そ䜀.落花生.エ䝡.カ䝙

推奨 20品目 ア䝽䝡.イカ.イク䝷.オ䝺䞁䝆.牛肉.豚肉.鶏肉.くるみ.キウイ䝣䝹䞊䝒.松茸.桃.山芋.䝸䞁䝂.䝞䝘䝘.䝊䝷䝏䞁.鮭.鯖.大豆.胡麻.カ䝅䝳䞊䝘䝑䝒

䝯䝙䝳䞊ア䝺䝹ギ䞊一覧表

2023/7月 作成

商品名
ア䝺䝹ギ䞊 備考欄

推奨䠎䠌品目等

䝒䝘と大根おろし 大豆、䝊䝷䝏䞁

あさり 大豆、豚肉

たらこ 大豆、魚卵

辛子明太子 大豆、魚卵、䝊䝷䝏䞁

うに 大豆、鶏肉

うめときゅうり 大豆

䝭䞊䝖䝋䞊䝇䠄䝪䝻䝛䞊䝊も䠅 大豆、牛肉、豚肉、鶏肉

イ䝍䝸ア䞁䝖䝬䝖 䝬䝇カ䝹䝫䞊䝛 大豆、牛肉、鶏肉、䝊䝷䝏䞁

ク䝸䞊䝭䞊カ䝹䝪䝘䞊䝷 豚肉、牛肉

䝫䝔䝖䝧䞊䝁䞁 大豆、豚肉、鶏肉

たらこク䝸䞊䝮䝏キ䞁 大豆、鶏肉、䝂䝬、生姜、魚介エキ䝇

たらこエ䝡䝬䝶 大豆、りんご、魚卵

エ䝡䛾䝖䝬䝖ク䝸䞊䝮 大豆、牛肉、鶏肉、䝊䝷䝏䞁

䝭䞊䝖ク䝸䞊䝮 大豆、牛肉、豚肉、鶏肉

䝆ェ䝜䝧䞊䝊䝅䝳䝸䞁䝥 大豆、䝸䞁䝂

䝂䝪ウ䝃䝷䝎

唐揚げ 大豆、鶏肉、䝂䝬、生姜、魚介エキ䝇

䝞䝆䝹ク䝸䞊䝮䝏キ䞁 大豆、䝸䞁䝂、鶏肉

䝫䝔䝖䝃䝷䝎 大豆

オ䝙オ䞁䝸䞁䜾

䝟䝇䝍屋䝖䝬䝖䝋䞊䝇 大豆、牛肉、豚肉、鶏肉

※海苔䛿エ䝡、カ䝙䛾生息している地域で採れたも䛾を使用しています。 ※当店で䛿揚げ物䛿同一䛾䝣䝷イ䝲䞊で揚げています。


